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Rising Stars Session 
臨床医と臨床研究 
⼭本舜悟 
 
 ⼤学を卒業して 11 年⽬に臨床研究を学ぶために京都⼤学の社会健康医学系専攻の⼤学院
へ⼊りました。⾒様⾒真似で単施設の臨床研究をやってみたところ、あまりに何もわかって
いないことを⾃覚し、系統的に臨床研究を学びたいと思ったからです。⼤学院では臨床予測
モデルを中⼼に学び、decision curve analysis を使った研究を⾏いました。その後、臨床医
として COVID-19 の診療最前線で流⾏初期から戦ってきました。今は⼤阪⼤学でデータベ
ース研究を中⼼に⾏いつつ、ランダム化⽐較試験の実施にも携わっています。Rising Star と
呼べるような業績はありませんが、臨床医が臨床研究を学び、その後の診療や研究に活かし
ていけばよいのかについて、1 例報告を⾏いと思います。 
 


